CRRIDA

e Caminhada

NOSSA VITORIA, NOSSA HISTORIA

Il CORRIDA e CAMINHADA:
NOSSA VITORIA, NOSSA HISTORIA — 2025

na 122 Semana Municipal da Juventude

REGULAMENTO

A 1l CORRIDA E CAMINHADA “NOSSA VITORIA, NOSSA HISTORIA”, em sua edi¢do de comemoragio a 122 Semana
Municipal da Juventude, traz a oportunidade para que os entusiastas da pratica esportiva vivenciem o Centro de
Vitdria, seus prédios histéricos e pracas. Traz também para moradores e frequentadores habituais o incentivo a
pratica esportiva e ao uso e a apropriagao dos espacos publicos urbanos a noite.

1. DA CORRIDA E CAMINHADA

1.1. A Il CORRIDA E CAMINHADA “NOSSA VITORIA. NOSSA HISTORIA” serd realizada no dia 16 de agosto de 2025
(sabado) com largada as 20h00 no Parque Moscoso, Vitéria-ES. O evento ocorrera sob qualquer condicdo climatica,
desde que mantida a segurancga dos participantes, a critério da Organizacao.

2. DAS INSCRIGCOES E RETIRADA DO KIT ATLETA

2.1. As inscrigdes serao realizadas online conforme link disponibilizado no site www.vitoria.es.gov.br a partir do dia 12
de agosto de 2025 (sexta-feira) as 15h00, enquanto houver vagas. A confirmacdo da inscricdo sera enviada através
do e-mail registrado no formulario de inscricdo no dia 06/08/2025, a partir das 14h00. E de total responsabilidade
da(o) inscrita(o) cadastrar seu e-mail correto.

2.1.1. Serao disponibilizadas 1500 inscri¢cdes para Corrida e Caminhada.

2.2. Na Corrida e Caminhada poderdo participar pessoas de ambos os sexos, regularmente inscritas, e com idade
minima de 16 anos, conforme Norma 12, § 82, da CBAT que determina a idade da(o) atleta até 31 de dezembro do
ano da prova.

2.2.1. Para menores de 18 anos é necessario entregar Autorizacdo do Responsdvel Legal no momento da
retirada do kit atleta. A autorizagdo devera ser preenchida com os dados do participante e de quem estd autorizando,
com nome completo, documento de identificacdo e grau de parentesco (pai, mae ou responsavel legal).

2.3. Ainscricdo é individual, Unica e intransferivel. As inscricGes duplicadas serdo canceladas.
2.4. Ndo serdo feitas inscricdes fora do site informado.
2.5. Procedimentos para recebimento do kit atleta:

2.5.1. Para retirar o kit atleta, contendo camiseta, sacochila, o nimero de peito e chip, as(os) inscritas(os)
deverdao comparecer no dia 15 de agosto de 2025 (sexta-feira), na Casa do Cidadao, localizada na Av. Maruipe, 2544
- Itararé, Vitoria-ES, das 10h00 as 20h00.



2.5.2. Na retirada do kit, o atleta devera apresentar documento oficial de identificagdo original com foto e
assinatura, sendo fisico ou digital.

2.5.3. A retirada do kit atleta podera ser feita por terceiro, desde que este seja maior de idade e tenha
autorizacdo para retirada, por escrito ou apresentando de forma digital, contendo nome e CPF de quem esta
autorizando a retirada, nome e CPF de quem vai fazer a retirada, e cdpia da identidade de quem estd autorizando.

2.5.4. A Organizagao poderd, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar
o numero de inscricdes do evento em funcao de necessidades ou disponibilidades técnicas e estruturais, sem prévio
aviso.

2.5.5. Ndo sera feita entrega de kit atleta fora do dia e horario divulgados e nem no dia da prova.
2.5.6. Na retirada do kit atleta os atletas deverdo contribuir com:
02 (dois) pacotes de absorvente suave com abas com 16 unidades;

Ou 04 (quatro) pacotes de absorvente suave com abas com 08 unidades.

3. DA LARGADA, PERCURSO E CHEGADA

3.1. Todas(os) atletas deverdo estar no local de concentracdo 45 minutos antes da largada para o momento de
alongamento, com chip e numero de inscricdo, sendo que o nimero devera estar fixado a camisa na altura do tronco.

3.2. A largada serd as 20h00 para as CATEGORIAS PARALIMPICAS e 20h03 para as demais.

3.3. O percurso tera distancia de 5km, com largada no Portao Lateral do Parque Moscoso na Avenida Republica,
seguindo pela Rua Cais de S3o Francisco, Rua Thiers Velloso, Rua Henrique Coutinho, Rua 23 de Maio, Avenida Cleto
Nunes, retornado para a Avenida Republica, seguindo pela Avenida Jer6nimo Monteiro até Mercado da Capixaba e
retornando pela prépria avenida até Rua Bardo de ltapemirim, seguindo pela Praca Costa Pereira acessando a Rua
Graciano Neves até a Rua Filomena Ribeiro, Rua 07 de Setembro, Rua Coutinho Mascarenhas, Rua Doutora
Azambuja, Rua Gama Rosa, Rua Professor Baltazar, contornando a Rua José Marcelino, Rua Pedro Palacios, Rua
Comandante Duarte Carneiro, passando pelo Viaduto Caramuru, seguindo pela Rua Dom Fernando, Rua Sdo
Francisco, Rua Caramuru, Rua Cais de Sdo Francisco e chegando na Avenida Republica onde acontecera a premiag¢ao
dentro do Parque Moscoso.

3.4. Como medida de seguranca, a(o) atleta ndo devera ultrapassar a area delimitada para a corrida.

4. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

4.1. As(os) atletas poderdo participar da Corrida e Caminhada inscrevendo-se conforme as seguintes categorias:

Geral — FEMININO

Geral — MASCULINO

Pessoa Idosa — FEMININO

Pessoa Idosa — MASCULINO

PARALIMPICA - Def. Fisica— FEMININO
PARALIMPICA Def. Visual — FEMININO

PARALIMPICA Def. Auditiva e Intelectual — FEMININO
PARALIMPICA Def. Fisica— MASCULINO

. PARALIMPICA Def. Visual - MASCULINO

10. PARALIMPICA Def. Auditiva e Intelectual - MASCULINO
11. Servidor da PMV - FEMININO

12. Servidor da PMV — MASCULINO
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4.2. PARALIMPICA: A participacio das Pessoas com Deficiéncia na competicdo obedecera as categorias de: 5 e 8 —
deficiéncia fisica (cadeira de rodas, cadeira de corrida e andante); 6 e 9 — deficiéncia visual, 7 e 10 — deficiéncia
auditiva e intelectual. As(os) participantes deverdo utilizar seus préprios implementos. Havera representantes da
equipe da SEMESP/GEL/CPEL da Coordenacdo de Programas Esportivos, que orientard os(as) paratletas, nos 30
minutos antes da primeira largada, a correrem de acordo com as regras do Comité Paralimpico Internacional (IPC) —
site: <www.paralympic.org>. A pessoa com deficiéncia visual competird usando vendas, sendo de sua
responsabilidade providencia-la, para igualar o nivel de deficiéncia, e deverdo correr com guia. As(os) guias devem
ser providenciadas(os) pelas(os) participantes. Para as(os) participantes de cadeira de rodas, a chegada sera com a
frente da cadeira e ndao podera ser usada cadeira com o auxilio de catracas ou correntes, conforme normas
internacionais.

5. PREMIACOES

5.1. As(Os) 3 primeiras(os) colocadas(os) das categorias abaixo receberdo troféu:

Geral — FEMININO e MASCULINO

Pessoa Idosa — FEMININO e MASCULINO

PARALIMPICA — Def. Fisica — FEMININO e MASCULINO
PARALIMPICA Def. Visual — FEMININO e MASCULINO

PARALIMPICA Def. Auditiva e Intelectual — FEMININO e MASCULINO
Servidor da PMV - FEMININO e MASCULINO

5.1.1. Para as premiacdes sera utilizado o tempo bruto (ordem de chegada das(os) atletas), sendo os tempos
disponibilizados pela equipe de cronometragem da prova.

5.1.2. As(os) participantes da Corrida e Caminhada devidamente inscritas(os) que ultrapassarem a linha de
chegada receberdo medalha de participagdo.

5.2. A cronometragem do tempo de cada atleta serd feita eletronicamente, por meio de chip de apuragdo instalado
antes da largada de responsabilidade das(os) atletas da prova.

5.3. As(Os) participantes deverao receber os troféus devidamente identificados com a CAMISA da CORRIDA E
CAMINHADA “NOSSA VITORIA, NOSSA HISTORIA”, a fim de assegurar a identidade visual da corrida para publicizar as
politicas publicas nos meios de comunicac¢do da Prefeitura Municipal de Vitéria.

5.4. Serd publicada a classificagcdo das(os) atletas participantes no site www.vitoria.es.gov.br.

6. REGRAS GERAIS DO EVENTO

6.1. A(o) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, aceita totalmente este regulamento, assume
as despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento.

6.2. Toda(o) atleta tem a obriga¢do de preencher corretamente seus dados e finalizar sua inscri¢do online, retirar o
kit atleta, no dia 15 de agosto de 2025 (sexta-feira), na Casa do Cidadao, localizada na Av. Maruipe, 2544 - Itararé,
Vitéria-ES, das 10h00 as 20h00. A ndo retida do kit atleta acarretara ANULACAO da sua inscri¢do.

6.3. Ao se inscrever na prova, a(o) atleta o faz de forma intransferivel, ndo havendo possibilidade de transferéncia
desta inscricdo para outra pessoa. A(o) atleta disponibiliza seus dados e autoriza os organizadores, fazer o uso da
imagem na corrida para publicidade do evento. Devem também estar de acordo que seus nomes constardo na midia
eletronica da Prefeitura Municipal de Vitdria.

6.4. Observa¢ao importante a todas(os) inscritas(os):



6.4.1. As(os) organizadoras(es) recomendam avaliagdo médica e realizacdo de exame de aptidao fisica antes
da prova.

6.5. A pessoa inscrita assume que é conhecedora de seu estado de saude e capacidade atlética e que treinou
adequadamente para a prova sendo total responsavel por sua condicdo fisica para a prova.

6.5.1. Das decisdes tomadas nao cabera recurso.
6.6. Havera postos de hidratacdo com agua na largada, chegada e no percurso de corrida e caminhada.

6.7. A Organizacdao do evento, bem como seus parceiros, apoiadores e realizadores ndo se responsabilizam por
prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito no evento, por terceiros ou outros, sendo esses de Unica e
exclusiva responsabilidade dos proprios causadores.

6.8. A(O) inscrito assume a participacdo deste evento por livre e espontdnea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade os organizadores e realizadores, em seu nome e de seus sucessores.

7. REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO

7.1. A(o) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de
vantagem.

7.2. A(0) atleta devera ter conhecimento do percurso da prova.
7.3. A Corrida se realizard com autorizagdo da FEDERACAO CAPIXABA DE ATLETISMO.

7.4. A pessoa que se inscrever e/ou participar da prova esta incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua
imagem divulgada através de fotos, filmes, rddios, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus
aos organizadores, Prefeitura de Vitdria-ES e entidades envolvidas renunciando o recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com tais direitos por tempo indeterminado.

7.5. Qualquer reclamacdo sobre o resultado parcial ou final da competicao devera ser feita, POR ESCRITO, na base da
Organizacdo da Corrida e Caminhada, até 15 (quinze) minutos apds a divulgacdo.

7.6. O tempo maximo para a largada serd de 13 minutos, apds esse periodo a(o) atleta ndo podera iniciar a corrida
pelo pértico de largada e n3o terd o seu tempo cronometrado. A categoria PARALIMPICA devera largar no momento
especifico de sua largada conforme item 3.2. desse regulamento.

7.7. A classificacdo dos participantes na prova sera definida conforme sua categoria e ordem de chegada. Sera
publicada no site www.vitoria.es.gov.br.

8. GUARDA-VOLUMES

8.1. Este servico estara a disposicdo das(os) atletas até o término do evento. A Organizagdo ndo se responsabiliza por
qualquer objeto deixado no mesmo apds o encerramento oficial da Corrida e Caminhada.

9. CONSIDERACOES GERAIS

9.1. As(Os) participantes que fizerem a inscricdo em Corridas e Caminhadas gratuitas realizadas pela Prefeitura de
Vitéria, efetuarem a retirada do kit atleta e ndo participarem do evento, estdo sujeitas(os) ao indeferimento da
inscricdo em eventos futuros pelo periodo de 01(um) ano.



9.1.1. Serd realizada analise da ultima Corrida Municipal de Rua, que foi a XlIl CORRIDA E CAMINHADA DA
MULHER - 2025, para o indeferimento das(os) participantes que retiraram o kit atleta, mas ndo estiveram presentes
no dia da realiza¢do da prova.

9.1.2. Caso haja vagas remanescentes, as inscricdes serdo reabertas no dia 08/08/2025, as 16h00.
9.2. Havera ambulancia para emergéncias.

9.3. As duvidas ou omissGes deste regulamento serdo resolvidas pela Organizagdo, ndo cabendo recurso a estas
decisoes.

9.4. O tempo limite para completar a prova sera de 2h00 contadas a partir da largada.

9.5. A(O) atleta é responsavel pelo uso correto do nimero de peito e chip, e devera verificar a posi¢do correta de
instalagdo no momento da retirada de kit atleta.

9.5.1. A utilizagdo do numero de peito e do chip é de responsabilidade Unica da(o) atleta, assim como as
consequéncias de sua nao utilizacdo ou utilizacdo de forma inadequada, que pode acarretar a ndo marcacao do
tempo, isentando a empresa contratada, Organiza¢do da PMV na divulgacao dos resultados.

9.6. A Organizacdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar ou revogar este
regulamento, total ou parcialmente, divulgando esse regulamento com as mudangas no site da PMV.

9.7. A Organizacdo estard a disposicdo para esclarecer duvidas e informacbes técnicas pelo e-mail:
corridajuventudevitoriaes@gmail.com




