PREFEITURA MUNICIPAL DE VITORIA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
GERENCIA DE GESTAO ESCOLAR
COORDENAGAO DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO ESCOLAR

CARDAPIO PARA PROJETO SEGUNDA A SEXTA- JUNHO/2023

1? Semana
SEGUNDA - FEIRA TERGA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
LANCHE DO Refei¢do ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do
PROJETO Regular Regular
1 2
Isca Suina com Batata Doce, Carne Moida com Abobrinha,
ALMOGCO Arroz, Feijdo, Salada de Acelga Arroz, Feijdo, Salada de Alface
com Tomate com Tomate
2° Semana
SEGUNDA - FEIRA TERGA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
LANCHE DO Refei¢do ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do Refeicdo ou Lanche do
PROJETO Regular Regular Regular
5 6 7 8 | FERIADO- CORPUS CHRISTI | 9 | PLANEJAWENTO COLETIVO/
Frango em Cubos com Vagem, Carne Moida com Batata Baroa e Escondidinho de Carne
ALMOGCO Arroz, Feijao, Salada de Acelga Chuchu, Arroz, Feijao, Salada de Moida,Arroz, Feijao, Salada de
com Beterraba Alface com Tomate Acelga e Cenoura
32 Semana
SEGUNDA - FEIRA TERGCA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
LANCHE DO Refeigdo ou Lanche do Refei¢cdo ou Lanche do Refeigdo ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do
PROJETO Regular Regular Regular Regular Regular
12 Salada de O Batat 13 14 15 16
In I::; :C:no\:l?as ?rr:;z aFZi?éo Isca Suina com Couve Flor Arroz, Omelete Assada com Cenoura e Risoto de Frango, Cenoura e Carne Moida com Aipim, Arroz,
ALMOGO Sglada de Rel olhb Hibriao c{)m! Feijao, Salada de Acelga e Repolho Hibrido, Arroz, Feijao, Vagem, Salada de Couve e Feijao, Salada de Abobrinha e
Tp Beterraba Salada de Acelga e Tomate Vinagrete Cenoura
omate
4? Semana
SEGUNDA - FEIRA TERGA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
LANCHE DO Refeicdo ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do Refeicdo ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do Refeicdo ou Lanche do
PROJETO Regular Regular Regular Regular Regular
19 ZOI Suina Acebolada. G 21 22 23
Carne Moida com Aipim, Arroz, sca suina AAcenolaqa, Louve- Isca de Frango com Inhame Escondidinho de Aipim com Isca Suina com Couve Flor,
L . Flor, Farofa de Banana da Terra, x . o s
ALMOGCO Feijdo, Salada de Abobrinha e froe Arroz, Feijdo, Salada de Alface e Carne Moida, Arroz, Feijéo, Arroz, Feijdo, Salada de
Cenoura Arroz, Feijdo, Salada de Acelga Repolho Roxo Salada de Cenoura e Pepino Cenoura Acelga
com Milho Verde
52 Semana
SEGUNDA - FEIRA TERGCA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
LANCHE DO Refei¢dao ou Lanche do Refeigao ou Lanche do Refei¢cao ou Lanche do Refei¢do ou Lanche do Refeigdao ou Lanche do
PROJETO Regular Regular Regular Regular Regular
26 27 28 29 30
Isca Suina Acebolada, Arroz, Carne de Frango em Cubos com Macarrao com Carne Moida, Isca Suina com Aipim, Arroz, Bob6 de Frango. Arroz. Salada
ALMOGCO Feijao, Purré de Batata, Salada de Batata Doce , Arroz, Feijéo, Cenoura e Milho Verde,Feijao, Feijdo, Salada Repolho Roxo e de Couveg e’CenOL’Jra
Repolho Roxo e Pepino Salada de Alface e Cenoura Salada de Brocolis e Couve- Flor Repolho Hibrido
Este cardapio podera sofrer alteragoes por problemas na entrega de fornecedores, bem como devido a indisponibilidade de géneros, com aviso prévio desta CANE. Lilian Melo da Costa Sad
Esté proibido qualquer alteragdo deste carddpio sem a icaca izagdo da Nutricioni: Nutricionista RT PNAE  LILIAN MELO DA COSTA Assinado de forma digital por LILIAN
MELO DA COSTA SAD:05284219724

Este carddpio devera permanecer fixado na cozinha da Unidade e disponibilizado para a idad lar, conforme Resolugdo FNDE n°06/2020. CRN 07100590 SAD:05284219724 Dados: 2023.05.16 10:54:59 -03'00'
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