
Relação Municipal de Exames Laboratoriais de Vitória - REMEL – 2024 

 
Exames realizados pelo Laboratório Central Municipal (LCM) e laboratórios 
credenciados: 
17- Alfa Hidroxiprogesterona 

Ácido Fólico 

Ácido Úrico - Sérico e Urinário (Urina de 24 h) 
Ácido Valpróico 

ACTH (Hormônio Adrenocorticotrófico) 
Albumina 

Aldosterona 

Alfa1-glicoproteína Ácida 

Alfafetoproteína 

Amilase 

Androstenediona 

Antibiogramas - Esperma, Fezes, Secreções e Urina 

Anti DNA (Anticorpos Anti-DNA) 
Anti HAV IgM (Anticorpos IgM contra o vírus da Hepatite A) 
Anti HAV Total (Anticorpos contra o vírus da Hepatite A) 
Anti HBc IgM (Anticorpos IgM Anti-Core do vírus da Hepatite B) 
Anti HBc Total (Anticorpos totais Anti-Core do vírus da Hepatite B) 
Anti HBe (Anticorpos Anti-HBeAg do vírus da Hepatite B) 
Anti HBs (Anticorpos Anti-HBsAg do vírus da Hepatite B) 
Anti La/SSB (Anticorpos Anti La/SSB) 
Anti RNP (Anticorpos Anti-ribonucleoproteína) 
Anti Ro/SSA (Anticorpos Anti Ro/SSA) 
Anti Tireoglobulina (Anticorpos Anti-tireoglobulina) 
Anti TPO (Anticorpos Anti-tireoperoxidase) 
Antiestreptolisina O (AEO) 
Antígeno CA 125 

Bacterioscopias - Esperma, Fezes, Secreções e Urina 

Beta HCG Quantitativo 

Bilirrubina Total e Frações 

Cálcio - Sérico e Urinário (Urina de 24 h) 
Capacidade de Ligação do Ferro e Índice de Saturação de Transferrina 

Carbamazepina 

CEA (Antígeno Carcinoembrionário) 
Citomegalovírus, IgG  
Citomegalovírus, IgM 

CK (Creatinina Quinase) 
CK-MB Massa [Exclusivo para Prontos Atendimentos – PA]  
Colesterol Total e Frações (HDL, LDL, VLDL e NÃO-HDL) 
Complemento C3 

Complemento C4 

Contagem de Plaquetas em Citrato de Sódio 

Coombs Direto ou Teste de Antiglobulina Direta 

Coombs Indireto ou Teste de Antiglobulina Indireta 

Cortisol Basal (entre 7h e 9 h da manhã) 
Creatinina - Sérico e Urinário (Urina de amostra única e Urina de 24 h) 
Creatinina, Clearence (Urina de 24 h) 
Culturas - Esperma, Fezes, Secreções e Urina 

DHEA (Dehidroepiandrosterona) 



DHL (Desidrogenase Láctica) 
EAS / Urina Tipo I (Elementos Anormais e Sedimento Urinário 

Eletroforese de Hemoglobinas 

Eletroforese de Proteínas Séricas 

EPF (Exame Parasitológico de Fezes) - 1 a 5 amostras e MIF 

Espermograma Pós Vasectomia [Exclusivo para o Serviço Municipal de Referência em 
Direitos Sexuais e Reprodutivos] 
Estradiol 
Exame Anatomopatológico de Mama – Biopsia 

Exame Anatomopatológico de Mama - Peça Cirúrgica 

Exame Anatomopatológico do Colo Uterino – Biopsia 

Exame Anatomopatológico do Colo Uterino - Peça Cirúrgica 

Exame Anatomopatológico para Congelamento / Parafina (exceto colo uterino) - Peça 
Cirúrgica 

Exame Citopatológico Cérvico-Vaginal/Microflora  
Exame Citopatológico Cérvico-Vaginal/Microflora – Rastreamento 

Exame Citopatológico de Mama 

FAN (Fator Antinúcleo /Anticorpos Anti-Nucleares) 
Fator Reumatóide 

Fenobarbital 
Ferritina 

Ferro 

Fosfatase Alcalina 

Fósforo - Sérico e Urinário (Urina de 24 h) 
FSH (Hormônio Folículo Estimulante) 
Gama-GT (Gama Glutamil Transferase) 
Gasometria Arterial [Exclusivo para Prontos Atendimentos – PA] 
Gasometria Venosa 

GH (Hormônio de Crescimento) 
Glicose - Jejum, Pós-prandial e Urinária (Urina de amostra única e Urina de 24 h) 
G6PD (Glicose 6-fosfato Dehidrogenase) 
Hanseníase, Baciloscopia para BAAR 

HBeAg (Antígeno E do vírus da Hepatite B) 
HBsAg (Antígeno de Superficie do vírus da Hepatite B) 
HCV (Hepatite C), Sorologia 

Hemoglobina Glicada (HbA1c) 
Hemograma 

Herpes Simples, Sorologia 

HIV I e II (4ª geração - Antígeno/Anticorpo) 
IgA (Imunoglobulina A) 
IgE Alérgeno-específicos: Amendoim, Barata, Blomia tropicalis, Cacau (Chocolate), 
Camarão, Carne de vaca, Caseína, Caspa de Cão, Caspa e Pêlo de Gato, Clara de Ovo, 
D. farinae, D. pteronyssinus, Fungos (Aspergilus fumigatis), Gema de Ovo, Glúten, Leite 
de vaca, Peixe, Pó Caseiro, Soja e Trigo. 
IgE Total (Imunoglobulina E Total) 
IGF-1 Somatomedina C 

IgM (Imunoglobulina M) 
Indice Albumina/Creatitina – Urina de amostra única 

Insulina - Jejum, Pós-prandial e após 75 g de glicose (1 h e 2 h) 
Lipase 

Lítio 

LH (Hormônio Luteinizante) 



Macroprolactina 

Magnésio - Sérico e Urinário (Urina de 24 h) 
Microalbuminúria (Albuminúria) – Urina de amostra única e Urina de 24 h 

Mononucleose, IgG (Epstein Barr Virus, IgG Anti VCA) 
Mononucleose, IgM (Epstein Barr Virus, IgM Anti VCA) 
PCR (Proteína C Reativa Ultra Sensível) 
Pesquisa de Fungos 

Pesquisa de Sangue Oculto nas Fezes 

Potássio - Sérico e Urinário (Urina de 24 h) 
Prolactina - Amostra isolada e Pool de 3 amostras 

Proteínas Totais e Frações  
Proteinúria - Urina de amostra única e Urina de 24 h  
PSA Total (Antígeno Prostático Específico Total)  
PTTK/TTPA (Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada)  
Peptídeo C  
Pesquisa do Estreptococo do Grupo B (EGB) em Gestante  
Progesterona  
PTH (Paratormônio)  
Razão Proteína/Creatinina – Urina de amostra única  
Renina (Atividade Plasmática de Renina)  
Reticulócitos  
Rubéola, IgG  
SDHEA (Sulfato de Dehidroepiandrosterona)  
Sífilis - Treponema pallidum, Anticorpos Totais (Teste treponêmico para detecção de 
Sífilis)  
Sódio - Sérico e Urinário (Urina de 24 h)  
TAP/TP (Tempo de Atividade da Protrombina)  
Teste Oral de Tolerância à Glicose (TOTG) com 75 g de glicose (Jejum e 2 h ou Jejum, 1 h 
e 2 h)  
Testosterona Livre 

Testosterona Total 
TGO/AST (Transaminase Glutâmico-Oxalacética/Aspartato Aminotransferase) 
TGP/ALT (Transaminase Glutâmico-Pirúvica/Alanina Aminotransferase)  
Tipagem Sanguínea + Fator Rh  
Tireoglobulina  
Toxoplasmose, IgG  
Toxoplasmose, IgM  
Toxoplasmose, Avidez de IgG [incluído no LCM somente para amostras de gestantes com 
IgG e IgM reativo]  
Triglicerídeos  
Troponina I [Exclusivo para Prontos Atendimentos – PA]  
TSH (Hormônio Tireoestimulante Ultra Sensível)  
Tuberculose, Baciloscopia para BAAR - Escarro: 1ª a 5ª amostra e Controle/Tratamento  
Tuberculose, Teste Molecular Rápido [incluído no LCM somente para amostras que 
obedecerem critérios estabelecidos no Protocolo do MS]  
T3 Total (Triiodotironina Total)  
T4 Livre (Tiroxina Livre)  
Ureia - Sérico e Urinário (Urina de 24 h)  
VDRL (Teste não treponêmico para detecção de Sífilis)  
Vitamina B12  
Vitamina D (25-Hidroxivitamina) 
  



 
Exames realizados pelo LACEN-ES para diagnóstico confirmatório e diferencial de 
doenças/agravos de interesse em saúde pública, conforme disponibilidade pelo 
LACEN ou pela Rede Nacional de Laboratório: 
Arboviroses, Biologia Molecular (Dengue, Chikungunya, Zika, Mayaro e Oropouche) 
Bartonelose, IgG 

Brucelose, Biologia Molecular 
Caxumba, Sorologia 

Chagas, IgG 

Chikungunya, Sorologia 

Cólera, Sorologia 

Coqueluxe, Cultura e Biologia Molecular 
COVID-19,  Biologia Molecular 
Dengue, Sorologia, Isolamento viral e Antígeno NS1 

Doença de Lyme, Sorologia 

Doenças Transmitidas por carrapatos, Biologia Molecular  
Esporotricose Humana, Cultura 

Febre Amarela, Isolamento viral, Biologia Molecular e Sorologia 

Febre do Nilo Ocidental, Isolamento Viral, Biologia Molecular e Sorologia 

Febre Maculosa, Sorologia 

Fungos, Cultura e Sorologia 

Hantavirose, Sorologia 

HBV – Biologia molecular [Exclusivo para o Centro de Referência de IST/AIDS] 
HCV – Biologia molecular [Exclusivo para o Centro de Referência de IST/AIDS] 
HIV I e II, Confirmatório e Monitoramento [Exclusivo para o Centro de Referência de 
IST/AIDS] 
HTLV I e II, Sorologia e Western Blot (Confirmatório) 
Leptospirose, Sorologia e Teste de Aglutinação Microscópica 

Malária, Gota Espessa 

Meningite Bacteriana, Biologia Molecular 
Meningite Viral, Biologia Molecular 
Monkeypox (Varíola), Biologia Molecular 
Parvovírus B19, Sorologia 

Raiva, Sorologia 

Rubéola, Biologia Molecular e Sorologia 

Sarampo, Isolamento Viral, Biologia Molecular e Sorologia 

Toxocara, Sorologia 

Tuberculose, Baciloscopia (urina e lavados), Cultura e Antibiograma 

Varicela Zoster, Biologia Molecular 
Varicela, Sorologia 

Virus Respiratórios (Influenza A e B, VSR), Biologia Molecular  
Zika Vírus, Sorologia 

 
Exame realizado pelo CEDAB- APAE: 
Teste de Triagem Neonatal (Teste do Pezinho) 
 
 
 
 
 
 
 



 
Exames disponíveis para solicitação nos Prontos Atendimentos Municipais e UBS’s 
de Apoio nos finais de semana e feriados: 
 
1. Urgência e Emergência 

Amilase 
Beta HCG Quantitativo (com justificativa) 
Bilirrubina Total e Frações 
CK (Creatinina Quinase) 
CK-MB Massa (Somente P.A’s) 
Creatinina sérica 
DHL (Desidrogenase Láctica) 
EAS / Urina Tipo I (Elementos Anormais e Sedimento Urinário) 
Fosfatase Alcalina 
Gama-GT (Gama Glutamil Transferase) 
Gasometria Arterial (somente PA’s) 
Gasometria Venosa 
Glicose 
Hemograma 
Lipase 
PCR (Proteína C Reativa Ultra Sensível) 
Potássio sérico 
PTTK/TTPA (Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada) 
Sódio sérico 
TAP/TP (Tempo de Atividade da Protrombina) 
TGO/AST (Transaminase Glutâmico-Oxalacética/Aspartato Aminotransferase) 
TGP/ALT (Transaminase Glutâmico-Pirúvica/Alanina Aminotransferase) 
Troponina I (Somente P.A’s) 
Tuberculose, Baciloscopia para BAAR 
Ureia sérica 

 
 2. Exames de rotina 
Culturas + Antibiogramas (Urina,). 
Doenças de Notificação Compulsória (Sorologia, Isolamento viral e Biologia Molecular) 


